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TARGET 3-8

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

ACHIEVE UNIVERSAL
HEALTH COVERAGE
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CONSUMPTION IMPROVE EARLY
AND PRODUCTION I WARNING SYSTEMS

TARGET

FOR GLOBAL HEALTH
RISKS

Mencapai cakupan kesehatan
universal

Mengurangi kematian akibat
penyakit tidak menular dan
meningkatkan kesehatan mental

Meningkatkan sistem peringatan
dini untuk risiko kesehatan global
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Mewujudkan pengelolaan bahan
kimia dan limbah yang ramah
lingkungan
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Mengurangi secara signifikan
timbulan sampah
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Perpres No 59 Tahun 2017 dan

Perpres No 111 Tahun 2022
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Menghimpun Data Kemenkes
Penderita Diabetes di Indonesia

ercatat 7% dari jumlah
enduduk atau 19,5 juta
orang

Data International Diabetes Federation
(IDF) Jumlah Penderita Diabetes di Dunia

https://indonesia.go.id//kategori/editorial/840
1/cegah-dini-ancaman-diabetes?lang=1?lang=1

INDONESIA. oy g —— .
Portal Informasi Indonesia , ' ‘ Tercatat 11,2% dari jumlah

o penduduk dunia usia dewasa
BERANDA PROFIL NASIONAL , =
== (20-79) atau 589 juta orang

Z

y

Z

- 4

https://diabetesatlas.org/ 2 O 2 4
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PEMANTAUAN GULA DARAH
SECARA INVASIF
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Menimbulkan Rasa Resiko Infeksi

Sakit
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PEMANTAUAN GULA DARAH
SECARA INVASIF

Tidak bisa di terapkan orang

yang takut dengan jarum suntik
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PEMANTAUAN GULA DARAH
s ECARA I NVASI F Peraturan Pemerintah No 101 Tahun 2014

) s

i

PRESIDEMN
REPLUBLIK INDONESIA

PERATURAN PEMERINTAH REPUBLIK INDONESIA

NOMOR 101 TAHUN 2014

TENTANG

PENGELOLAAN LIMBAH BAHAN BERBAHAYA DAN BERACUN

Sampah Medis berupa

jarum suntik dan strip tes
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Dosen Pembimbing
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Tujuan

Mewujudkan alat deteksi kadar gula darah secara non-
invasif berbasis optical sensor dan interface android
untuk deteksi dini penyakit diabetes melitus

Membuat desain alat dan sistem kerja dari alat deteksi
glukosa darah non-invasif berbasis optical sensor dan
interface android

Membantu dalam upaya pengurangan limbah medis
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Tahap Pelaksanaan

.9@9 A

STUDI DESAIN SOFTWARE DAN Tahap instrumentasi alat
LITERATUR HARDWARE NIVAGA

TEST

ANALISA
& EVALUASI

PENGUJIAN
ALAT NIVAGA
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Desain Mekanik Alat Nivaga

No Keterangan

Port Charging
Button Power
Button Reset

Button Set
Button (+)

Button (-)
Button OK

LCD 16x2
Lubang Jari

| W D] —

WO o] ~d| v W
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Desain Elektrik dan alur kerja alat NIVAGA
>

Pembacaan kadar glukosa
LCD 16X2 12C darah oleh sensor MAX30102

RESET POWER

SET ?
ESP 32 WRONOM
EE 8
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Dibaca Mikrokontroler ESP
32 dan dikirim ke Cloud
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i G

@ @

L

o D4 CRE DA

-

iiiii-i-_i.l. [ o

...'I , WLme

Jil @ e W B

Aplikasi Android

sensor MAK
30102

-
Vol O D1

LCD 12C 16x2
menampilkan hasil

Lap=zermin Tv Baru

Eiwrayal

STEP LIP 5V
L S

CHARGE

MODUI

BATERAI 3,7V

Firebase menerima dan
menyimpan data real time

Data ditampilkan pada Interface
android

Firebase

Google Penyimpan
data
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PRINSIP KERJA
SENSOR MAX30102

Fototdetekior LED Inframerah
dan Merah

sHiaT oD Intensitas Cahaya
Lebih Banyak

Jaringan glukosa sedikit

Jaringan glukosa banyak

sensor ini menggunakan metode
spektroskopi, di mana seberkas
cahaya dilewatkan melalui jaringan
tubuh untuk mengidentifikasi
karakteristik penyerapan cahaya oleh
glukosa dalam darah.

(Zilgarayeva et.al., 2024).

smar cahaya
Intensitas Cahaya .
Lebih Sedikit NIVAGA : (Non-Invasif Glucose Analyzer) !



Tampilan Interface Android

’(’fé"‘,“ NIVAGA

DAFTAR e

LAPORAN TERBARU :

NIVAGA

LOGIN

NIVAGA( Non-Invasive Glukosa Darah)

RIWAYAT :

nasub
, Supported Firebase I : ‘

Belum punya akun? Daftar
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RealisaSi Alat Alat Deteksi Glukosa

Darah Non Ivfasif

Aplikasi
NIVAGA
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Spesifikasi Alat

SPESIFIKASI
BAHAN PLA (polylactic Acid)
MASSA 375 gram
TEGANGAN KERJA 5VDC
BATERAI 4200mAh
DURASI KERJA 7 jam kondisi ON
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PROSEDUR PENGGUNAAN

C

\ 1

PO \

Q) e » GELED

Nyalakan Alat NIVAGA Masukkan Identitas Tempatkan jari pada Sensor Tekan tombol start untuk
memulai

148 ¢ ¢

Tekan tombol reset untuk Menampilkan hasil pada LCD Alat mulai membaca hasil
" memulail ulang 16x2 I2C dan Android pemeriksaan
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Berikut adalah keunggulan dari
alat Nivaga:

OFleksibel dan mudah di bawa

@Mudah di operasikan

@ Hasil tampilan secara real time
@Menampilkan riwayat gula darah

KEUNGGULAN pengguna pada aplikasi
ALAT @Tidak menghasilkan limbah

medis
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RENCANA
Penyempurnaan alat SELANJUTNYA

/

>

Melakukan uj1 kalibrasi alat dengan
puskesmas atau instansi kesehatan

(o= .
%@é ' Analisa dan Evaluasi

EE“ gll

Menyelesaikan ppt
setelah uj1 kalibrasi



Upaya Implementasi
Rencana Selanjutnya

UPT Puskesmas Ngantru
JI. Raya Ngantru, Dsn. Bendosari
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"Mulailah menjaga kadar gula darah Anda,
karena inovasi sejati hanya lahir saat tubuh Kkita
sehat dan pikiran kita bebas berkreasi”



TERIMA KASIH




